Canaveis on Trek

16 - 20 Giugno 2025
5 giornate di Trekking con guida

trail PIEMONTE E LA VAL D’AOSTA
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- LUN 16 Via Francigena in Canavese, Paesaggi terrazzati viticoli e agricoli del Mombarone
- MAR 17 Il Parco dei 5 Laghi, sulle tracce del Ghiacciaio Baltico

- MERC 18 Il Gran Paradiso e Le Strade Reali del Parco, a “caccia” del Re, lo stambecco

- GIOV 19 Skyway e Cascate del Rutor, a un passo dal Monte Bianco e dal cielo

- VEN 20 Trekking in “lvrea, Citta Industriale del XX secolo” oppure Le Miniere di Brosso

KSistemazione in “albergo diffuso” al confine tra Piemonte e Val D’Aosta. A parita di trattamento,\
ogni ospite verra sistemato nella struttura piu funzionale alla gestione del gruppo; “Canavéis on
Trek” non é infatti solo un’offerta turistica ma il modo di pensare I'accoglienza di una comunita di
professionisti, che hanno scelto di camminare insieme per supportarsi reciprocamente ed essere
riconoscibili per i servizi offerti e per una clientela entusiasta di integrarsi nel territorio in cui pernotta.
Ristorante dell'albergo diffuso con cucina tradizionale a Km 0.

Qewizio navetta per gli spostamenti tra le strutture. /

QUOTA DI PARTECIPAZIONE € 640,00 min 20 partecipanti

Acconto alla prenotazione € 150,00 - Supplemento singola (su richiesta) € 100,00

La quota include: Viaggio in bus; 4 pernottamenti con mezza pensione; 1 pranzo al ristorante dell’albergo diffuso il giorno
della partenza, 1 pranzo in trattoria con specialita del luogo, acqua e vino ai pasti; servizio navetta per gli spostamenti tra
le strutture; visita raccontata ad un “balmetto”; Assicurazione medico/bagaglio; Accompagnatore; Guida Escursionistica
AIGAE abilitata.

La quota non include: pranzi al sacco con possibilita di personalizzazione; Facoltativi - Skyway Monte Bianco (€51 ridotto
dai 65 anni compiuti, €58 intero), Trekking Urbano con Guida per “Ivrea, Citta Industriale del XX secolo”, Patrimonio
UNESCO, Minimo 5 partecipanti (15 €); Extra personali; tassa di soggiorno; assicurazione annullamento facoltativa, da
stipulare al momento della prenotazione (€ 25); In genere, tutto quanto non riportato alla voce la quota include.
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PROGRAMMA

16 GIUGNO Partenza di prima mattina da Arezzo. Soste lungo il percorso. Pranzo libero. Arrivo e sistemazione
in camera. Nel pomeriggio, iniziamo a familiarizzare con il territorio; Camminando sulla Via Francigena,
ammireremo come l'uomo di qui, per sopravvivere, abbia sapientemente adattato aree non sempre favorevoli:
“pilun” in pietra e calce, “topie”, “balmetti” scavati nella roccia caratterizzano i "Paesaggi terrazzati viticoli e
agricoli del Mombarone", riconosciuti come patrimonio nazionale del paesaggio rurale. Al termine
dell’escursione, rientro alla propria struttura, cena al ristorante dell’albergo diffuso e pernottamento. Dati
Itinerario: L: ~ 6.5 Km; D+: ~ 325 m

17 GIUGNO Prima colazione. Proseguiamo la scoperta di questo angolo del Piemonte, poco blasonato ma
sorprendente per varieta di paesaggi ed eterogeneita di ambienti; ci spostiamo nell’area del Parco dei 5 Laghi e
dell’Anfiteatro Morenico di Ivrea, dove vedremo laghi, saliremo su colli dagli incantevoli panorami, salteremo
sulle “Terre Ballerine”, lasciti del Ghiacciaio Baltico, che, dal Monte Bianco, avanzo fino a qui. Pausa pranzo
goduriosa con un assaggio di una specialita del luogo. Riprendiamo I'escursione; al termine, rientro alla propria
struttura, cena al ristorante dell’albergo diffuso e pernottamento. Dati Itinerario: L: ~ 11 Km; D+: ~ 220 m

18 GIUGNO Prima colazione. Restiamo in Canavese ma ci spostiamo nel Parco del Gran Paradiso, primo parco
nazionale ad essere stato istituito in Italia. Cammineremo su alcune delle Strade Reali del parco, che Vittorio
Emanuele Il, Re Cacciatore e primo re d’ltalia, utilizzava per spostarsi da una casa di caccia all’altra. E, con un
po’ di fortuna, potremmo avvistare stambecchi, camosci, marmotte, I'aquila e il gipeto. Pranzo al sacco. Al
termine dell’escursione, rientro alla propria struttura, cena al ristorante dell’albergo diffuso e pernottamento.
Dati Itinerario: L: ~9 Km; D+: ~745 m

19 GIUGNO Prima colazione. Escursione fuori porta in Valle d’Aosta per una giornata adrenalinica: Skyway e
Cascate del Rutor. Skyway: come dice il nome, una via per il cielo. Dalla terrazza di Punta Helbronner (3466 m),
uno spettacolo naturale di rara bellezza si presentera ai nostri occhi (meteo permettendo); il Monte Bianco e i
principali 4000 dell’arco alpino tutti intorno a noi. Pranzo al sacco. (Chi non vuole o non puo salire sullo Skyway
sara accompagnato con il bus a spasso per Courmayer). Ci spostiamo poi a La Thuile e alle Cascate del Rutor,
dove un percorso ad anello ci portera al cospetto di cascate maestose; per una passerella in ferro,
attraverseremo la terza cascata, godendo di una vista spettacolare e sotto il vuoto. Al termine dell’escursione,
rientro alla propria struttura, cena al ristorante dell’albergo diffuso e pernottamento. Dati Itinerario Cascate del
Rutor: L: ~ 6 Km; D+: ~450 m

20 GIUGNO Prima colazione. Duplice possibilita: a) Trekking Urbano tra i principali edifici (la fabbrica in
Mattoni Rossi, i due Palazzi Uffici, la Residenza detta “Talponia”, I’asilo nido), che, grazie al genio di Adriano
Olivetti, hanno fatto di Ivrea un modello di “Citta Industriale del XX secolo”, Patrimonio Mondiale UNESCO;

b) Escursione nel vallone sovrastante I'abitato di Calea, dove, grazie anche alle narrazioni di alcuni abitanti del
luogo e alla visita al museo Ca’ ad Martolo, proveremo ad immaginarci il fermento laborioso che animo le
antiche Miniere di ferro di Brosso. Dati Itinerario Miniere di Brosso: L: ~ 6.5 Km; D+: ~ 480 m.

Pranzo al ristorante dell’albergo diffuso. Dopo pranzo, partenza per il rientro ad Arezzo.
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